
Bistorta major (Rdesno hadí kořen)

synonyma: Persicaria bistorta, Polygonum bistorta

čeleď: Polygonaceae
oblasti: Česká republika, Francie, Irák, Írán, Pákistán, Rakousko, Sibiř, Švýcarsko

Vyskytuje se v subarktických místech Evropy a Asie. Patří mezi trvalky. Dorůstá výšky 0,2 - 0,8 (i
1,2)m. Pod zemí vytváří hadovitě stočený oddenek, odtud pochází i jeho druhové jméno. Lodyha je
přímá a nevětvená. Listy jsou chudé, kopinaté dlouze vejčité, dlouhé 4 - 8cm, široké 1 - 1,5cm, na
bázi zpravidla uťaté, spodní dlouze křídlatě řapíkaté a horní přisedlé. Kvete v lichoklasu délky 1,5 -
2cm, šířky 1cm růžovými oboupohalvnými prakticky přisedlými květy s korunními lístky délky 3mm.
Plodem je nažka délky 4 - 5mm. Používá se v léčitelství a medicíně.

Vyhovují mu vlhké horské louky, rašeliniště, slatiny, atp. s kyselou půdou. Půda by měla být dobře
propustná a vlhká. Dokáže růst na slunci i ve stínu.

Množí se oddenky.
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