
Centella asiatica (Pupečníkovec asijský)

synonyma: Hydrocotyle asiatica, Trisanthus cochinchinensis

čeleď: Apiaceae
oblasti: Čína, Havajské ostrovy, Indie, Írán, J Afrika, Japonsko, Jáva, Madagaskar, Malajsie, 
Melanésie, Nová Guinea, Oregon, Pákistán, S Austrálie, Srí Lanka

Roste na Madagaskaru v Indii a Srí Lance, Íránu, Indonésii, Malajsii, Melanésii, Nové Guineji,
Austrálii, atd. jako mokřadní trvalka. Dorůstá výšky (2,5 -) 8 - 10 (i 15)cm, ale poléhavé nebo
převislé výhony jsou dlouhé až 2 (i 2,5)m. Listy jsou zelené, ledvinovité, zoubkaté, dlouze řapíkaté a
chuťově sladkohořké. Kvete drobnými růžovofialovými oboupohlavnými květy ve (2 -) 3 - 4 (i
7)mikvětých svazečcích pod listy, vlastní květy jsou bílé a kalich je zubatý. Plodem je dvounažka,
jsou vejčité až kulovité a dlouhé 2 - 3mm. Nať a listy se používají v léčitelství.

Není mrazuvzdorný. Lze jej pěstovat ve standardním substrátu. Zálivka musí být bohatá, na zimu
zmírněná s min. teplotou 10 - 15°C. Lze jej pěstovat v závěsném truhlíku.

Množí se řízky, zakořeňováním výhonů v uzlících nebo semeny.
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