L actuca sativa (Locika seta)

synonyma: Lactuca capitata, Lactuca crispa, Lactuca esculenta, Lactuca integrifolia, Lactuca
laciniata, Lactuca palmata, L. subsp. asparagina, L. subsp. capitata, L. subsp. crispa, L. subsp.
longifolia, L. subsp. minii, L. subsp. romana, L. subsp. sativa, L. subsp. secalina, L. var. sativa,
Lactuca scariola var. sativa

Celed: Asteraceae

oblasti: Alabama, Alberta, Ceska republika, Delaware, Idaho, lllinois, Indiana, iran, Italie, Kalifornie,
Maine, Mala Asie (Anatolie), Massachusetts, Michigan, Missouri, New York, Nové Mexiko, Ohio,
Oklahoma, Ontario, Oregon, P&kistan, Pennsylvania, Portoriko, Severni Dakota, Stfedni stfedozemi
, V Stfedozemi, Washington, Zapadni Virginie

Pochazi zfejmé z Blizkého vychodu a patii mezi jednoletky aZ dvouletky. Dor(sta vysky (0,4 -) 0,6 -
0,8 (i 1,5)m. Stonek je vzpfimeny a tlusty. Listy tvori hlavku listové riiZice, jsou zvinéné nebo
zkaderené, laloCnaté nebo chobotnaté, zelené, naCervenalé nebo nafialovélé, dlouhé 3 - 18 (i
20)cm, Siroké 2 - 8cm, baze kulata az srdcita a prisedla, lodyzni listy jsou pfisedlé a na bazi srdcité.
Kvétenstvi je latnaté, sloZzené z valcovitych Gbor( délky 1 - 1,5cm, Sitky 4mm, zakrov je valcovity, 3 -
4fady, dlouhy 0,9 - 1,3cm, vnéjSi zakrovni listky jsou vejcité 3uhlé, Spicaté, dlouhé 2 - 5mm, Siroké 1
- 2mm, vnitfni jsou Uzce podlouhlé, dlouhé 1 - 1,2cm, Siroké 1 - 1,3mm, okvétnich listkd je 15 - 20 a
jsou Zluté. Existuji vnitrodruhové taxony:

- var. angustana (Saléat chfestovy) - Mala Asie, iran; listy zakrnélé, zvinéné, stonek vyvinuty k pouZiti
jako chfest, na vrcholu latnaty; vySka az 1m; kvéty nazloutlé v Uboru; plodem je bila ¢i naSedla
Zebernatd nazka s chmyrem

- var. aurescens (Salat listovy) - jednoletd, samosprasnd; listova rizice; lodyha vysky do 80cm
zakonc¢enda chocholi¢natou latou; kvétenstvim je Ubor, vlastni kvéty naZloutlé; plodem je nazka s
chmyrem

- 'Black Seeded Simpson' - hlavky volné

- 'Bubbles' - hlavky kompaktni, listy zvinéné

- var. capitata (Salat hlavkovy)

- convar. crispa (Salat k Cesani) - vySka stonku do 80cm, husté porostly zkadefenymi listy

- 'Frisby’ - hlavky pevné, listy zelené a zkadefené

- 'Green Salad Bowl' - hlavky volné, listy zelené a zkadefené

- 'Lakeland’ - listy kiehké

- 'Lolli Bionda' - hlavky volné, listy zkadefené

- 'Lollo Rossa' - hlavky volné; listy ¢ervené riizové fialové

- 'Oak Leaf' - hlavka volna, listy s tzkymi laloky

- 'Red Oak Leaf' - listy Cervené hnédé

- 'Red Salad Bowl!' - listy hnédé Cervené

- 'Red Sail' - listy tmaveé Cervené bronzové, zvinéné

- var. romana (Salat fimsky) - Mal& Asie, iran, stfedni Asie; vyska do 20cm, lodyha vysokéa az 1m,
na vrcholu rozvétvena do chocholi¢naté laty; prizemni listova riZice; kvéty bledé Zluté v tboru;
plodem je ochmyfené nazka

- convar. longifolia

- 'Rouge d'Hiver' - listy Cervené

- 'Saladini' - hlavky volné

- var. secalina - jednoleta, samosprasna; listova rlizice
- subsp. serriola

- 'Simpson Flute' - listy zelené, zvinéné
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- 'Smaragd' - vySka do 15cm, bohaty na vitaminy A, Ba C
- 'Target' - hlavky pevné

MnoZzi se semeny.
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