
Abelmoschus esculentus (Proskurník jedlý)

synonyma: Hibiscus esculentus

čeleď: Malvaceae
oblasti: Connecticut, Florida, Illinois, Jižní Karolína, Kentucky, Louisiana, Maryland, Michigan, 
Mississippi, Pákistán, Portoriko, Severní Karolína, Tropická Afrika, Virginie

Roste v tropické Africe a Asii jako jednoletka. Dorůstá výšky 1 - 2,5 (i 4)m. Listy jsou střídavé,
dlanité s asymetricky pilovým okrajem se 3 - 7 laloky, dlouhé i široké 10 - 35 (i 50)cm a stejné délky
dosahují i samotné řapíky. Chudě kvete v paždí listů na krátkých stopkách světle žlutými nebo
oranžovými květy složených z 8 - 15 korunních lístků s červenou skvrnou dlouhých 3 - 4,5 (i 6)cm a
kalichem délky 2 - 3cm. Plodem je hnědá tobolka délky (7 -) 8 - 25 (i 30)cm a tloušťky 1,5 - 3cm a
obsahují 5 - 15 semen velikosti 3 - 6mm. Nezralé plody se využívají jako zelenina.

Vyhovuje mu slunce, teplo (na 20°C) a vlhko. Půda by měla být propustná a bohatá na živiny.

Množí se semeny.
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