
Sechium edule (Čajot)

čeleď: Cucurbitaceae
oblasti: Havajské ostrovy, Katalánsko, Louisiana, Portoriko, Střední Mexiko

Pochází z vyšších poloh středního Mexika. Patří mezi víceleté popínavé jednodomé byliny. Spletené
tenké lodyhy dorůstají délky 20 - 50 (i 80)m. Pod zemí vytváří až 10kg hlízu. Stonky jsou pokryté
jemnými chloupky. Okrouhlé listy se srdčitou bází a 3 - 7 ztupenými laloky mají délku 10 - 25cm,
jsou drsné a mají pilový okraj. Kvete v paždí listů drobnými zelenavými či béžovými květy, v
hroznech délky 6 - 30cm se vytváří samčí květy, samičí jsou osamocené. Plodem je bobule ve tvaru
hrušky, má délku 7 - 15 (i 20)cm, průměr 5 - 8cm, váhu 0,3 - 0,5 (i 2)kg, povrch je zelený, brázditý,
má tenkou hladkou slupku, dužina je bělavě průsvitná, bohatá na tekutinu, nasládlé chuti a obsahuje
1 zploštělé semeno délky 3 - 5cm.

Potřebuje půdu bohatou na živiny, teplo a bohatou zálivku. Příliš vysoké teploty rostlinám nesvědčí.

Množí se vegetativně vylomenými výhony nebo semeny. Sázíme celé plody mírně šikmo vrcholovou
částí směrem dolů. Semeno jej využije jako první výživu.
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