
Stachys officinalis (Čistec lékařský)

synonyma: Betonica affinis, Betonica alpigena, Betonica angustifolia, Betonica bjelorussica, 
Betonica brachydonta, Betonica brachystachya, Betonica bulgarica, Betonica clementei, Betonica
danica, Betonica densiflora, Betonica drymophila, Betonica foliosa, Betonica fusca, Betonica
glabrata, Betonica glabriflora, Betonica grandifolia, Betonica hirta, Betonica hylebium, Betonica
incana, Betonica laxata, Betonica legitima, Betonica leiocalyx, Betonica monieri, Betonica montana, 
Betonica monticola, Betonica nemorosa, Betonica nutans, Betonica occitana, Betonica officinalis, 
Betonica officinalis f. laxata, Betonica officinalis f. rusticana, Betonica officinalis subsp. alpigena, 
Betonica officinalis subsp. skipetarum, Betonica officinalis var. angustifolia, Betonica officinalis var.
glabrata, Betonica officinalis var. hirta, Betonica officinalis var. incarnata, Betonica officinalis var.
polyclada, Betonica officinalis var. stricta, Betonica parvula, Betonica peraucta, Betonica polyclada, 
Betonica pratensis, Betonica psilostachys, Betonica purpurea, Betonica pyrenaica, Betonica recurva
, Betonica recurvidens, Betonica rigida, Betonica rusticana, Betonica sabauda, Betonica stricta, 
Betonica stricticaulis, Betonica subcarnea, Betonica valdepubens, Betonica validula, Betonica
virescens, Betonica virgultorum, Betonica vulgaris, Stachys betonica, Stachys bulgarica, Stachys
danica, Stachys densiflora, Stachys glabriflora, Stachys monieri, Stachys officinalis, S. f. stricta, S.
subsp. peredae, S. var. hirta, S. var. incana, S. var. montana, S. var. stricta, Stachys stricta

čeleď: Lamiaceae
oblasti: Andalusie, Irsko, Katalánsko, Kavkaz, Massachusetts, Německo, New York, S Afrika, 
Švýcarsko, Ural, V Kanada, Z Asie

Roste v Evropě, západní Asii na Urale a Kavkazu a severní Africe. Patří mezi trvalky. Dorůstá výšky
(0,4 -) 0,5 - 0,7 (i 1,2)m. Listy má úzce oválné se srdčitou bází, dlouhé 10 - 22cm a široké 3 - 4,5cm.
Kvete růžovými až fialovými květy, kalich je zvonkovitý velikosti 0,6 - 1,3cm s 5ti žilkami a koruna
má velikost 1,2 - 1,5cm. Existují vnitrodruhové taxony:

- subsp. algeriensis - kalich velikosti 0,9 - 1,3cm
- 'Hummelo' - nižší
- subsp. officinalis - kalich velikosti 5 - 9mm
- 'Spitzweg' - květy růžové
- 'Ukkie' - výška 20cm; mnoho stonků; květy růžové

Vyhovují ji louky v polostínu nebo plném slunci a lehčí nevysychavá půda.
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