
Filipendula ulmaria (Tužebník jilmový)

čeleď: Rosaceae
oblasti: Altaj, Connecticut, Česká republika, Illinois, Indiana, Írán, Irsko, Itálie, Katalánsko, Kavkaz, 
Kazachstán, Kentucky, Kolorado, Maine, Malá Asie (Anatolie), Massachusetts, Minnesota, 
Mongolsko, Německo, New Hampshire, New Jersey, New York, Newfoundland, Nové Skotsko, 
Nový Brunšvik, Ohio, Ontario, Pennsylvania, Polsko, Quebec, Švýcarsko, Vermont, Wisconsin, 
Západní Virginie

Roste v Evropě a západní Asii jako trvalka. Dorůstá výšky 0,6 - 1,5 (i 2)m. Pod zemí se skrývá silně
aromatický plazivý červený oddenek. Listy jsou lichozpeřené, dlouhé 30cm, ve spodní části mají 1 -
5 párů, vlastní lístky jsou kopinaté,  pilovité, tmavězelené, dlouhé 4 - 8cm, široké 1 - 4cm s 3 - 5ti
laloky, spodní strana je bělavá a bíle ochlupená. Kvete smetanovými květy vydávajícími sladkou
vůni. Plodem je vzácně ochlupená nažka délky 2 - 3mm. Patří mezi léčivé rostliny. Existují
vnitrodruhové taxony:

- subsp. picbaueri (Tužebník jilmový Picbauerův) - výška 0,5 - 0,9 (i 1,2)m; lodyha je v horní
polovině plstnatá; spodní strana listů hustě kadeřavě také plstnatá, okraje hluboce 2x pilovité až
zastřihovaně laločnaté; chráněný druh C1
- 'Plena' - výška 80cm, krémová nebo bílá barva květu, roste na úrovni vodní hladiny nebo 10cm
nad ní
- subsp. ulmaria (Tužebník jilmový pravý) - výška 0,6 - 2m; lodyha je v horní části ochlupená
- 'Variegata' - výška 70cm, pestrý list, bílá barva květu, roste na úrovni vodní hladiny nebo 10cm nad
ní

Vyhovují mu okraje vod nebo jiná vlhká až bažinná místa. Na podzim se stonky hluboce seřezávají.

Množí se dělením trsů.
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