Cichorium (Cekanka)

Celed: Asteraceae

Roste v Evropé, zapadni Asii a severni Africe jako jednoletka nebo trvalka. Pod zemi vytvafi mirné
ztlustly hlavni kofen. Stonky jsou vétvené. Listy vytvareji pfizemni rlizici, jsou kiehké, pefenoklané
nebo zubaté. Pfi poranéni roni bily latex. Kvétenstvim je UZlabni ubor zpravidla v barvé modré.
Vyhovuije ji pIné slunce a dobfe propustna vinka plida bohata na Ziviny.

Mnozi se semeny nebo délenim kofend.

Cichorium bottae

Cichorium calvum

oblasti: Némecko

Cichorium endivia (Cekanka $térbak)

synonyma: C. ambiguum, C. casnia, C. crispum, C. dichotomum, C. endivia f. divaricatum, C.
endivia subsp. endivia, C. endivia subsp. pumilum, C. endivia subsp. sativum, C. endivia var.
pumilum, C. esculentum, C. intybus subsp. glabratum, C. intybus var. divaricatum, C. intybus var.
endivia, C. minimum, C. nanum, C. noeanum, C. pumilum f. rhizocephalum

oblasti: Andalusie, Connecticut, Itélie, Kalifornie, Katalansko, Maine, Oregon, Pennsylvania, Stfedni
stfedozemi, Washington, Wisconsin

Roste ve stfedozemi jako samospras$na jednoletka nebo dvouletka. Dordsta vysky (0,1 -) 0,3 - 1m.
Lodyha je prfima, rozkladité vétvena. Lodyzni listy Uzkeé v obrysu Siroce vejCité, pfizemni holé,
Supinky chmyru 2 - 6x kratSi nez nazka, okraje hluboce vykrajované az krakorcovité a centralni
Zebro je duznaté. Kvétni tbory maji v prdméru 3 - 4cm v barvé svétlemodré (i bilé) a stopka je
ztlustla. Plodem je obvejCita bila nazka s 5 - 7mi Zebry, délkou 1,8 - 2,5 (i 4)mm. Péstuje se pro
sklizen tzv. ¢ekankovych pukd. Je bohata na vitaminy A a K, kyselinu listovou a vlakninu. Vyuziva
se pro pripravu salatd. Existuji vnitrodruhové taxony:

- '‘Avance’

- var. crispum

- 'Eminence’

- subsp. endivia (Cekanka 3t&rbak prava) - vyska 0,3 - 1m
- 'Eskariol zeleny'

- 'Eskariol Zlaté srdce'

- 'Eskariol Zluty'

- 'Green Curled' - listy zkadefené

- var. latifolia

- 'Mechova endivie'

- 'Perfect’

- subsp. pumilum - vysSka 10 - 30cm

- 'Sally’ - listy zkaderené

- 'St. Laurent Midori' - listy zkadefené
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- 'Stfibrné srdce'
- 'Wallonne Markant' - listy zkadefené

Vyhovuije ji hlinitopiséita az hlinita ptida a bohata zalivka.

Cichorium glandulosum

Cichorium intybus (Cekanka obecna)

synonyma: C. balearicum, C. byzantinum, C. cicorea, C. commune, C. divaricatum, C. glabratum, C.
glaucum, C. hirsutum, C. intybus f. alba, C. intybus f. crispum, C. intybus f. rubicunda, C. intybus f.
sativum, C. intybus subsp. balearicum, C. intybus subsp. foliosum, C. intybus subsp. glabratum, C.
intybus subsp. glaucum, C. intybus subsp. sativum, C. intybus var. callosum, C. intybus var.
foliosum, C. intybus var. glabratum, C. intybus var. glabrum, C. intybus var. longipes, C. intybus var.
radicosum, C. intybus var. sativum, C. officinale, C. perenne, C. rigidum, C. sylvestre

oblasti: Alabama, Albanie, Alberta, Alzirsko, Andalusie, Arizona, Arkansas, Arménie, Azerbajdzan,
Baleary, Belgie, Bélorusko, Bosna a Hercegovina, Britska Kolumbie, Bulharsko, Chorvatsko,
Connecticut, Cerna Hora, Ceska republika, Dansko, Delaware, Estonsko, Finsko, Florida, Francie,
Georgia, Gruzie, Idaho, lllinois, Indiana, lowa, iran, Irsko, Italie, Jizni Dakota, Jizni Karolina,
Jordansko, JZ Rusko, Kalifornie, Kansas, Katalansko, Kentucky, Kolorado, Korsika, Kosovo, Kréta,
Krym, Kypr, Labrador, Libanon, Litva, LotySsko, Louisiana, Lucembursko, Madarsko, Maine,
Makedonie, Manitoba, Maroko, Maryland, Massachusetts, Michigan, Minnesota, Mississippi,
Missouri, Moldavie, Montana, Nebraska, Némecko, Nevada, New Hampshire, New Jersey, New
York, Newfoundland, Nizozemi, Norsko, Nové Mexiko, Nové Skotsko, Novy Brunsvik, Ohio,
Oklahoma, Ontario, Oregon, Palestina, Pennsylvania, Polsko, Portugalsko, Quebec, Rakousko,
Recko, Rhode Island, Rumunsko, Saskatchewan, Severni Dakota, Severni Karolina, Sicilie,
Slovensko, Slovinsko, Srbsko, Syrie, SZ Rusko, Svédsko, Svycarsko, Tennessee, Tunisko, Turecko
, Ukrajina, Utah, Velka Britanie, Vermont, Virginie, Washington, Wisconsin, Wyoming, Z Rusko,
Zapadni Virginie

Roste v Euroasii jako trvalka. Dokaze dorUst vysky 0,3 - 1,3 (i 2)m. Koren je kilovity. Po prazeni
mUzZe slouZit jako ponékud hotka nahrazka kavy. Stonek je vétveny, chlupaty. Mladé listy jsou
poZivatelné a vhodné pro pfidani do salatu. Vytvareji prizemni rlizici, spodni listy maji kracovity tvar,
na spodni strané ochlupené, Supinky chmyru 8 - 10x kratSi nez nazka, v horni ¢asti jsou kopinaté,
mirné zubaté. Kvete svétle modrofialovymi (i bilymi nebo rizovofialovymi) kvéty v lborech o
prdméru 3 - 4cm na mirné tlusté stopce. Plodem je nazka délky 2 - 2,8mm s chmyrem délky 0,2 -
0,8mm. Kofeny Ize vyuzit pro nahrazku kavy. PouZziva se v IéCitelstvi. Existuji vnitrodruhové taxony:

- var. foliosum (Listova ¢ekanka/Hlavkova cekanka/Cekanka salatova) - pochazi ze stfedozemi;
salatova zelenina; samosprasna (i cizosprasna) dvouletka; dlouhy vietenovity nazloutly fepovity
kofen; lodyha hranata vysky (0,5 -) 1 - 1,2 (i 1,5)m; listy celokrajné, asymetricky mélce vykrajované
zubaté, vytvareji pfizemni rlZici; kvéty bledémodré v Uboru o priiméru 4 (i 5)cm; plodem je obvejcita
nazka; k rychleni ¢ekankovych pukll se pouziva i hydroponie, provadi se na podzim po odstranéni
vnéjSich listl; snasi teploty do -7°C; podle barvy listli se déli na skupiny:

- 'Zuckerhut' - zelenolisté

- 'Radicchio’ - Cervenolisté

- var. intybus (Cekanka obecna prava) - vyska 20 - 70cm; pfizemni listy kracovité pefenoklané;
Gbory priméru 3cm; sucha travnata mista, okraje cest, atp.
- var. sativum (Korfenova cekanka/Cekanka obecna seta/Cikorka) - pouziva se pro nahrazku kavy
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Vyhovuiji ji okraje silnic, mytiny a jina oteviena stanovisté. Plida vyhovuje sucha, kamenita,
hlinitopiscit4, bohata na Ziviny.

MnoZzi se semeny.

Cichorium pumilum

oblasti: iran

Cichorium spinosum
synonyma: Acanthophyton spinosum

oblasti: Italie, Kréta, Kypr, Libye, Recko, Sicilie, Spané&lsko, Turecko
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