
Aruncus dioicus (Udatna lesní)

čeleď: Rosaceae
oblasti: Alabama, Alberta, Aljaška, Arkansas, Britská Kolumbie, Georgia, Illinois, Indiana, Iowa, Itálie
, Japonsko, Jižní Karolína, Kalifornie, Katalánsko, Kavkaz, Kentucky, Korea, Maine, Maryland, 
Massachusetts, Michigan, Mississippi, Missouri, New Jersey, New York, Nové Skotsko, Ohio, 
Oklahoma, Ontario, Oregon, Pennsylvania, Polsko, Quebec, Severní Karolína, Švýcarsko, 
Tennessee, V Sibiř, Virginie, Washington, Wisconsin, Yukon, Západní Virginie

Roste od Evropy po východní Sibiř a v Severní Americe. Dorůstá výšky 0,6 - 1 (i 2)m a šířky 1,2m.
Pod zemí vytváří silný větvený oddenek. Listy vyrůstají v trsech a jsou 2x zpeřené. Květenstvím je
lata tvořená z převislých hroznů a vlastní květy jsou béžovobílé. Existují vnitrodruhové taxony:

- var. acuminatus
- var. aethusifolius/A. aethusifolius - Japonsko, Korea; výška i šířky 20 - 30 (i 40)cm; listy jemně
zpeřené, na podzim žloutnoucí; květenství latnaté, vlastní květy béžovobílé
- var. astilboides
- var. camschaticus
- var. dioicus
- var. insularis
- var. kamtschaticus
- 'Kneiffii' - výška 1m; květy béžové
- var. parvulus
- var. pubescens
- var. tenuifolius
- var. triternatus
- var. vulgaris

Vyhovuje ji stín. Na podzim se provádí hluboký sestřih.

Množí se semeny.
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