
Serapias cordigera (Sehnutka srdčitá)

synonyma: Helleborine cordigera, Lonchitis cordigera, Serapias lingua var. cordigera, Serapiastrum
cordigerum

čeleď: Orchidaceae
oblasti: Albánie, Alžírsko, Andalusie, Baleáry, Bosna a Hercegovina, Chorvatsko, Černá Hora, 
Francie, Itálie, Katalánsko, Korsika, Kosovo, Kréta, Libye, Makaronésie, Makedonie, Malá Asie
(Anatolie), Maroko, Portugalsko, Rakousko, Řecko, Sardínie, Sicílie, Slovinsko, Srbsko, Tunisko

Roste od Azorských ostrovů po středozemí, Turecko a Francii. Dorůstá výšky 15 - 40 (i 55)cm. Pod
zemí vytváří 2 hlízy. Lodyha je přímá, zelená až načervenalá. Má 4 - 9 čárkovitých až úzce
kopinatých listů o délce 4 - 16cm. Objímají lodyhu až ke květenství. Květenství je husté, 3 -
10tičetné, listeny jsou stříbrošedé, kražší než přilba. Vnější okvětní lískty jsou dlouhé 2 - 2,8cm,
vnitřní jsou dlouhé 1,7 - 2,7cm, barvu ma jí tmavě růžovofialovou, pysk je 2dílný. Potranní laloky
jsou člunkovitě vzpřímené, krátce vyčnívají. Plodem je tobolka. Patří mezi chráněné druhy CITES.
Existují vnitrodruhové taxony:

- subsp. azorica
- subsp. cossyrensis/S. cossyrensis
- subsp. cretica
- subsp. cordigera (Sehnutka srdčitá pravá)

Vyhovují ji světlé lesy.
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