
Pycnanthemum verticillatum (Americká horská máta)

synonyma: Brachystemum verticillatum, Koellia verticillata, Pycnanthemum virginianum var.
verticillatum

čeleď: Lamiaceae
oblasti: Arkansas, Connecticut, Delaware, Georgia, Illinois, Indiana, Iowa, Jižní Karolína, Kansas, 
Kentucky, Maine, Maryland, Massachusetts, Michigan, Mississippi, Missouri, Nebraska, New Jersey,
New York, Ohio, Oklahoma, Ontario, Pennsylvania, Quebec, Rhode Island, Severní Karolína, 
Tennessee, Vermont, Virginie, Západní Virginie

Kvete bílými květy. Listy vydávají mentolové aroma. Existuje vnitrodruhový taxon:

- var. pilosum/P. pilosum - trsy; výška 0,6 - 1,2m; povrch hustě krátce ochlupený; listy úzce
kopinaté, při mnutí silně aromatické; kvete bílými květy s fialovými skvrnami; vlhké půdy, prérie,
louky, dobře snáší sucho

Vyhovuje ji dobře propustní hlinitopísčitá půda. Je mrazuvzdorná do -34°C.
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