
Ephedra distachya (Chvojník dvouklasý)

synonyma: Chaetocladus distachys, Ephedra arborea, Ephedra botryoides, Ephedra clusii, E. f.
caspia, E. f. circinnata, E. subsp. monostachya, E. var. caspia, E. var. media, Ephedra dubia, 
Ephedra linnaei, Ephedra macrocephala, Ephedra maritima, Ephedra media, Ephedra minor, 
Ephedra monostachya, Ephedra podostylax, Ephedra polygonoides, Ephedra subtristachya, 
Ephedra vulgaris, Ephedra vulgaris var. arborea, Ephedra vulgaris var. media, Ephedra vulgaris var.
minor, Ephedra vulgaris var. monostachya, Ephedra vulgaris var. submonostachya

čeleď: Ephedraceae
oblasti: Alpy, Andalusie, Írán, Itálie, J Ural, Kalifornie, Katalánsko, Kazachstán, Sibiř, Slovensko, 
Středozemí, Švýcarsko, Ukrajina

Roste od jižní Evropy po Sibiř v podobě metlovitého dvoudomého keře. Dorůstá výšky 0,2 - 0,6 (i
1)m. Větve jsou po celý rok zelené, namodralé, prutovité, rýhované a článkovité. Listy jsou malé,
šupinaté, pochvy jsou dlouhé 2mm a občas vytvářejí i krátkou skutečnou čepel. Kvete žlutozelenými
květy, samčí šištice jsou 8 - 16tikvěté, samičí jsou pouze 2květé a mívají 3 páry šupin. Plodem je
červená bobule průměru 6 - 8mm s 1 semenem v červeném dužnatém obalu. Existují vnitrodruhové
taxony:

- subsp. disticha (Chvojník dvouklasý pravý)
- subsp. helvetica
- subsp. monostachya

Vyhovuje mu plné slunce a suché písčité nebo štěrkové půdy chudé na živiny s mírně kyselým až
mírně zásaditým pH. Dobře snáší sucho.
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