
Helichrysum italicum (Smil italský)

synonyma: Gnaphalium glutinosum, Gnaphalium italicum, Helichrysum angustifolium var.
numidicum, H. var. numidicum, H. var. serotinum, Helichrysum numidicum, Helichrysum rupestre
subsp. glutinosum, Helichrysum serotinum, Helichrysum stoechas subsp. numidicum

čeleď: Asteraceae
oblasti: Andalusie, Itálie, Katalánsko, Z Středozemí

Roste ve středozemí v podobě polokeře v trsech. Dorůstá výšky i šířky 0,2 - 0,6 (i 1)m. Lodyha je
přímá, spíše nevětvená a dřevnatějící. Listy jsou tyčkovité a trubkovité, podvinuté, šedozelené, v
mládí ochlupené a dlouhé 0,5 - 4cm. Květenstvím je chocholík o průměru až 8cm, tvoří jej úbory
délky 4 - 5mm s úzce zvonkovitým až válcovitým víceřadým zákrovem, vnější listeny jsou kožovité,
bledě žluté, vnitřní i několikrát delší, květy jsou pouze terčovité, žluté a kratší zákrovu. Plodem je
tmavěhnědá (i žláznatá) nažka. Je vhodný k sušení. Vydává aroma podobné koření maggi. Existují
vnitrodruhové taxony:

- subsp. italicum (Smil italský pravý)
- subsp. microphyllum
- subsp. psudolitoreum - endemit Itálie
- subsp. serotinum - Španělsko; výška 15 - 50cm; listy střídavé, dlouhé (1 -) 2 - 5 (i 6)cm, široké 0,5
- 1,5 (i 2)mm; květenstvím je úbor se zákrovem délky 4 - 5,5mm a šířky 3 - 4mm; nažka má délku
0,5 - 0,8mm a chmýr délky 3 - 3,8mm
- subsp. siculum
- 'Silver Mist'
- subsp. tyrrhenicum

Vyhovuje mu plné slunce a teplo. Půda by měla být lehká, kyselá, propustná a písčitá. Odolává
mrazům do -10°C, půda ale musí být dokonale suchá.

Množí se řízkováním na jaře nebo na podzim.
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