
Sonchus arvensis (Mléč rolní)

synonyma: S. f. arvensis, S. var. arvensis, S. var. tenggerensis, Sonchus vulgaris subsp. arvensis, 
Sonchus vulgaris subsp. vulgaris

čeleď: Asteraceae
oblasti: Alberta, Aljaška, Britská Kolumbie, Connecticut, Česká republika, Delaware, Idaho, Illinois, 
Indiana, Iowa, Irsko, Itálie, Jižní Dakota, Kalifornie, Kansas, Katalánsko, Kentucky, Kolorado, 
Louisiana, Maine, Manitoba, Maryland, Massachusetts, Michigan, Minnesota, Mississippi, Missouri, 
Montana, Nebraska, Německo, Nevada, New Hampshire, New Jersey, New York, Newfoundland, 
Nové Mexiko, Nové Skotsko, Nový Brunšvik, Ohio, Ontario, Oregon, Pennsylvania, Polsko, Quebec,
Rhode Island, Saskatchewan, Severní Dakota, Severní Karolína, Severozápadní Teritorium, 
Švýcarsko, Ťan-šan, Tennessee, Texas, Utah, Vermont, Virginie, Washington, Wisconsin, Wyoming
, Yukon, Západní Virginie

Pochází z Evropy. Patří mezi trvalky. Dorůstá výšky 0,4 - 1,5m. Pod zemí vytváří plazivý oddenek.
Stonek je kulatý, drobně rýhovaný, v horní 1/2 štětinatě žláznatý, v průměru má 2mm a větví se až
na vrcholu. Listy mají celkově kopinatý tvar, okraje peřenosečné, hrubě zubaté a na bázi se
srdčitými zakulacenými objímavými oušky. Kvete žlutými květy v úborech seskupených v latě,
vlastní květy mají stejnou délku jako zákrov. Plodem je nažka s chmýrem, který je až 5x delší než
nažka. Existují vnitrodruhové taxony:

- subsp. arvensis (Mléč rolní pravý)
- subsp. uliginosus

Vyhovují mu slunná místy s bohatou výživou a zásobou dusíku.
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